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METAL: INSTALAC., REPARAC., MONTAJES, ESTRUCT. METALICAS,

CERRAJERIA Y CARPINTERIA METALICA

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esta interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 20.00 horas

Objetivos:
Adquirir los conocimientos necesarios, tanto tedricos como practicos, para la aplicacion
de técnicas seguras de trabajo en materia de prevencién de riesgos laborales, durante
la ejecucidn de tareas que tengan que ver con los oficios de instalaciones,
reparaciones, montajes, estructuras metalicas, cerrajeria y carpinteria metalica.

Contenidos:
A. PARTE COMUN O TRONCAL
1. Técnicas preventivas.
» Medios de proteccion colectiva.
 Equipos de proteccién individual.
* Sefializacion.
2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras
de construccion.
3. Verificacion, identificacién y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno.
* Riesgos generales en las obras de construccion.
« Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde un
punto de vista preventivo.
» Manipulacion de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.
4. Aplicacion del Plan de Seguridad y Salud en la tarea concreta. Evaluacion de Riesgos
en el caso de que no exista Plan.
5. Interferencia entre actividades.
* Actividades simultaneas o sucesivas.
6. Transito por la obra (zanjas, desniveles).
7. Derechos y obligaciones.
» Marco normativo general y especifico.
 Organizacion de la prevencion de riesgos laborales.
« Participacion, informacion, consulta y propuestas.
8. Primeros auxilios.
B. PARTE ESPECIFICA
1. Definicién de los trabajos.
Dependiendo del puesto de trabajo, se podran definir los siguientes trabajos:
Trabajos mecéanicos, ferroviarios, instalaciones de edificios, los referidos a
instalaciones de telecomunicaciones, a instalaciones de gas y agua, asi como otros
mas especificos relativos a instalaciones y mantenimiento urbano, montaje y
desmontaje de andamios industriales y montaje de aislamiento industrial.
2. Técnicas preventivas especificas.
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* Identificacion de riesgos.

« Evaluacion de riesgos del puesto (genérica).

» Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, maquinas
de tiro, de freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores,
pértigas de verificacion de ausencia de tension).

» Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

* Trabajos en altura.

* Trabajos en proximidad eléctrica.

* Espacios confinados.

» Manipulaciéon manual de cargas.

» Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

» Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

» Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Ry S,...).

* Sefializacion.

» Conexiones eléctricas 0 mecanicas.

« Mantenimiento y verificacion, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, documentacion y sistemas de elevacion.
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